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Jeste li znali?
Gubitak na tjelesnoj težini 
može biti rani pokazatelj 
bolesti u mačaka

Jedno je istraživanje utvrdilo da mačke 
prosječno gube 8,9% tjelesne težine  
u 12 mjeseci prije dijagnoze kronične 
bubrežne bolesti

Do gubitka na tjelesnoj težini može doći 
čak 3 godine prije dijagnoze, a nakon 
dijagnoze kronične bubrežne bolesti 
počinje se ubrzano razvijati

Slični rezultati istraživanja utvrđeni 
su i kod mačaka s tumorom, 
zatajenjem bubrega i bolestima 
štitnjače, gdje je do gubitka tjelesne 
težine došlo > 2 godine prije 
dijagnoze 

Mačke koje gube na tjelesnoj težini, 
u takvom su već stanju prosječno 
oko mjesec dana

Kako bismo poboljšali  
ishod liječenja 
pacijenata, od ključne je 
važnosti da vlasnici mačaka 
na vrijeme prepoznaju problem.

Ako primijetite da vaša mačka mršavi, 
odmah se obratite veterinaru.



Razumijevanje 
gubitka na 
tjelesnoj težini 
kod vaše mačke 

Promjena gubitka tjelesne 
težine vaše mačke nema uvijek 
jednostavan odgovor. 

To može biti posljedica stresa 
koji nije povezan s bolestima, 
poput promjene mjesta na kojem 
jedu. To bi mogla biti reakcija na 
psihološki stres, poput nestanka 
drugog ljubimca.

Ili bi to mogao biti početak ozbiljne bolesti, poput 
hipertireoze, kronične bubrežne bolesti ili upalne 
bolesti crijeva.

Kod kuće vi možete pomoći u  
prepoznavanju ranih znakova 
gubitka tjelesne težine
Za vrijeme interakcije s mačkom, promatrajte njihove 
prehrambene navike i odvojite vrijeme da primijetite bilo 
kakve promjene u tjelesnoj kondiciji.

Potražite promjene u njihovim prehrambenim navikama, 
uključujući

 Interes za hranu

 Pojedena količina

 Vrijeme potrebno da pojedu hranu

Kada mazite mačku, provjerite: 

 Rebra ili koštane izbočine

 Kvržice ili kvrge

 Osjetljiva mjesta

Važno je da odmah razgovarate sa svojim veterinarom 
o svim promjenama koje biste mogli primijetiti u 
prehrambenim navikama ili tjelesnoj kondiciji vaše mačke.

Prehrana igra ključnu ulogu 
u upravljanju gubitkom 
kilograma 

 Kada vaša mačka ne jede dovoljno, ne dobiva bitne 
hranjive sastojke i energiju, a to će imati štetne 
učinke na zdravlje

 Dok vaš veterinar istražuje osnovni uzrok gubitka na 
tjelesnoj težini, važno je da vaša mačka dobije vitalne 
hranjive sastojke koji su im potrebni

‘Idealna’ dijeta za oporavak uključuje:

 Visoku razinu energije, masti i bjelančevina kako bi 
se osiguralo dovoljno hranjivih sastojaka čak i uz 
smanjeni apetit

 Visoko probavljive sastojke koji kompenziraju 
smanjenu probavu i osiguravaju unos hranjivih 
sastojaka tijekom razdoblja prehrambene obnove  

 Beta-glukane, visoku razinu ribljeg ulja, cink, selen, 
arginin za imunološku potporu

  L-karnitin koji pomaže u pretvaranju masti u energiju

Stalna nutricionistička podrška 
Nakon što se apetit vaše mačke normalizira, 
važno je riješiti zdravstveno stanje koje uzrokuje loš 
apetit i gubitak tjelesne težine. Dobra vijest je da  
pravilna prehrana može podržati upravljanje mnogim 
bolestima koje mogu dovesti do gubitka tjelesne težine 
kod mačaka.
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Transdermalna mast 
se primjenjuje na 
unutarnji dio ušne 
školjke.

Dugotrajna neadekvatna prehrana može štetiti vašoj 
mački više nego osnovni uzrok gubitka tjelesne težine.     

Dok vi i vaš veterinar zajedno 
utvrđujete osnovni uzrok gubitka 
tjelesne težine kod vaše mačke, 
veterinar može kratkoročno 
pomoći vašoj mački u porastu 
tjelesne težine.

Informirajte se kod vašeg 
veterinara o veterinarsko-
medicinskom proizvodu 
za porast tjelesne težine  
u mačaka koje imaju slab  
apetit i gube na težini zbog 
kroničnih oboljenja.

Za više informacija o procjeni 
tjelesne kondicije skenirajte 
QR kod i pogledajte video


